
 

 

9 月 9 日（土）  

終日休館 

   です 

10月 20日（金） 

10：00～12：00 
 

※予約制 4 組 

 2 週間前より予約可能です 

 

ハロウィン制作コーナー 
下記の期間、手作りでおばけお面が

作れます。らくがきしてオリジナルお

面を作りませんか。 
 
10 月 24日（火）～ 

10 月 31日（火） 
 

 

ぺんぎん体操週間 
10/24（火）～11/5（日） 

11：20～ 
みんなで楽しく体操しよう 

（自由参加） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほっとるーむ松戸だより 

2023年９月 10月号 

2
2023 年 8 月 25 日発行 

社会福祉法人ピスティスの会 
松戸市地域子育て支援事業 

～妊婦さんと０歳児のつどい～ 

9月 23日（土） 
14：00～15：00 

助産師さんに妊娠、出産、育児の疑問
を聞いてみませんか。同じ地域で子育て
をするパパママとの情報交換も楽しみ
ましょう。 
対象：妊婦さんやその家族、 

6 か月までの 0 歳児親子 
 
※2 週間前よりお電話か直接広場受付
にて予約可能です 

 

毎月第３火曜日は「０歳児の集い」を開

催しています。 

子育ての悩みや情報交換をして楽しい時

間を過ごしましょう。 

 

9 月 12 日（火）は初めて 

「０歳児の集い」に参加される方を優先と

させていただきます。 

9 月 26 日（火）10 月 17 日（火）はど

なたでも参加可能です。 

（9 月はどちらか一回のみご参加ください） 
 
※２週間前よりお電話か直接広場受付に

て予約可能です（予約制８組） 

広場からのお知らせ 

9月 12日（火） 
26日（火） 

10月 17日（火） 
13：00～14：00 

ほっとるーむ松戸は、おかげさまで 23 年 10 月に「創立 10周年」を迎えます。 

ひとつの節目である 10周年を迎えることが出来るのも、日頃ご利用いただく皆さまと共に歩

んできた証であると思っています。これからも地域のパパ、ママ、お子さまに「ほっと」して

いただける快適スペースとなるよう歩んでまいります。 

10 月には 10 周年を記念して様々な催しものを企画します。施設内告知や Instagram など

で随時お知らせしますので、お楽しみに♪ 

まだまだ日中の日差しには厳しい熱気を感じますが、ふと日陰に入って感じる風には夏の終わりが近づいている涼

しさを夜空に月を見上げる時間には虫たちの声に秋の気配を感じます。8 月より国の施策「伴走型相談支援」事業が

スタートしています。今後も妊婦の方にもお子さまと利用される方にも寄り添う施設であるよう努めてまいります。 

今年も 8 月には「夏のお楽しみ会」を 200 名を超える大勢の皆さまと楽しむことができましたこと感謝申し上げ

ます。秋には、以下に記しました「10 周年」を祝います。是非、一緒に楽しいひと時を過ごしたいと思っています。 



●ほっとるーむ松戸● 

主に 0-3 歳児とその保護者、妊婦さんがご利用いただける

場所です。 

＜開館時間＞毎週火～日曜日 10:00～18:00 

＜休館日＞月曜日・年末年始  

＜TEL＞047-393-8531 

＜場所＞松戸市松戸 1307-1 松戸ビルヂング４階 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の予定   
日 月 火 水 木 金 土 

  
   

1 2 

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 

 

3 4 5 6 7 8 9 

 
お休み 

 子育て相談 

10：00～12：00 

 おはなしおもちゃ箱 

11：00～ 
終日休館 

10 11 12 13 14 15 16 

 お休み 初めての 
０歳児の集い 
13：00～  

 
  

 

17 18 19 20 21 22 23 

 お休み  誕生会 

11：00～ 
 

 
さいしょのいっぽ 
14：00～15：00 
子育て相談 
15：00～16：00 

24 25 26 27 28 29 30 

 
お休み 

０歳児の集い 

13：00～ 

 おはなし会 

11：00～ 

  

10月の予定  
日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

 お休み 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 

 

8 9 10 11 12 13 14 

 
お休み 

子育て相談 

10：00～12：00 

  おはなしおもちゃ箱 

11：00～ 

 

15 16 17 18 19 20 21 

 
お休み 

０歳児の集い 

13：00～ 

誕生会 

11：00～ 
 

 ことばの相談 

10：00～12：00 

 

22 23 24 25 26 27 28 

 お休み  子育て相談 

10：00～12：00 

おはなし会 

11：00～ 

 
１０周年記念イベント 

 

29 30 31 
  

  

 
お休み 

     

ほっとるーむ松戸は、松戸市から

委託を受け 

社会福祉法人ピスティスの会が 

運営しています。 

※ピスティスとはギリシャ語で 

真実を意味します。 

 

 

ほっとるーむ 松戸 
（松戸ビルヂング4階・文化ホール） 

ほっとるーむ松戸のインスタグラ
ムです。のんびり更新しています。 
お知らせなどありましたら、こちらで
も更新しています。 

さつまいもは秋の味覚として親
しまれている野菜です。多くの品種
が栽培されており、甘さや食感に違
いがあります。品種は、作る料理に
よって選んでみるのも楽しいです。 
 
・鳴門金時 
徳島県の鳴門で主に栽培されてい
ます。ホクホクとした食感で優しい
甘みが特徴です。 
 
・紅あずま 
茨城県や千葉県など関東地方で多
く栽培されます。ホクホクとした食
感が特徴です。 
 
・紅はるか 
甘みが強くねっとりとした食感が
特徴です。焼き芋で人気のある品種
のひとつ。 
 
・安納芋 
種子島の特産品で焼き芋で人気の
高い品種とても甘みが強くねっと
りとした食感です。 
 
・シルクスイート 
焼き芋で人気のある品種です。 
なめらかな食感と上品な甘さが特
徴です。 


