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 社会福祉法人ピスティスの会 第二平和保育園 

              2023年度主題 ともにつむぎだす ～希望の中で～ 

 

 10月に入り、急激な気温の変化がみられています。近隣でのインフルエンザ多発情報

に緊張感をもちつつも、子どもや職員の体調管理をより丁寧におこないながら、秋の自

然を存分に楽しみ、豊かな実りに感謝して過ごしたいと思います。 

 9月末におこなわれた 3歳児から 5歳児の『わくわくプレイデイ』では、それぞれ 1

時間という短い時間のなかで、親子のふれあいと子どもの成長の喜びが凝縮したとても

楽しいひとときとなりました。ご参加くださいました保護者の皆様に心から感謝申し上

げます。特に親子体操では、子どもが保護者の方に全信頼をおいて様々な動きに挑戦

し、保護者の方もその信頼を全身で受けとめながら大きく成長した“我が子の重み”を

感じておられる姿がとても印象的でした。 

子育てにおいて、必要に応じたスキンシップは数えきれないほどありますが、無条件

のスキンシップは子どもの成長と共に減少傾向にあるといわれます。しかし、人が育つ

うえで精神的（心の）成長や脳の発達に一番重要なことは、触覚経験（触れること、触

れ合うこと、触れられること）を保障することです。乳幼児期に無条件のスキンシップ

を多くとることは、親子の絆をより深めるだけでなく、子どもの心身の成長に大きく関

わるのです。「読書の秋」「スポーツの秋」「食欲の秋」と様々に秋を楽しむ中で、子ど

もとのスキンシップを存分にとれる機会をつくってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

            わくわくプレイデイ親子体操の様子 

 

11月の聖句 

         「わたしたちは知っているのです。苦難は忍耐を、 

忍耐は練達を、練達は希望を生むということを。」 

ローマの信徒への手紙５章３－４節 

今後の予定 

10月 20日（金）3,4歳児秋の遠足 場所：21 世紀の森と広場 

10月 26日（木）5歳児秋の遠足  場所：同上 

    ※3，4歳児は園バス 2台に乗車 5歳児は公共交通機関利用  

10月 30日（月）5歳児芋ほり遠足 （年間行事予定と日程が変更しています） 

      

     上記詳細は、クラス配信でお知らせしますので必ずご確認ください。 

 

10月 20日（金）お弁当の日（離乳完了期以降全園児対象） 

10月 24日（火）避難訓練 

 

10月 27日（金）、11月 10日（金） 4．5歳児おんがく  

10月 18日（水）、11月 1日（水） 3～5 歳児健康体育 

 

                おしらせ                 

【保育継続確認書類について】 

0歳児～4歳児対象に配布しました保育継続確認書類につきましては、コドモンで記入や 

提出方法の注意事項を配信しました。 

ご家庭からの提出後、保育園で確認、取りまとめをおこないますので、注意事項に沿ってご

提出いただきますようご協力をよろしくお願いします。 

        提出期限：11月 6日（月） ※配布時の封筒をご利用ください 

 

【インフルエンザについて】 

インフルエンザが流行しています。予防接種の効果は、ワクチン接種後 2 週間程度かか

るとされていますので、早めの予約や接種をお勧めします。 

以下、予防接種や罹患時の留意点をご確認ください。 

（予防接種について） 

・予防接種後は、状態の急変もあるため保育はおこなっていません。ご家庭で健康状態 

 をみることができる態勢をとってください。 

・予防接種を受けた場合は、必ず園におしらせください。 

（罹患後の登園について） 

・発熱の翌日から 5日間かつ解熱後 3日間は登園できません。 

・解熱後 3日を経過した後の登園時に保護者の方に登園届を記入していただきます。 

 発症（発熱）や解熱日の記載がありますので経過を留めておいてください。 

 ※医師の診断書や登園許可書は必要ありません。 


